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Introduccion

La Red de Mujeres Indigenas de Campeche y
Yucatan “Péepeno’ob”, es una articulacion
de mujeres mayas de la Peninsula de Yuca-
tan que desde el ano 2012, impulsa accio-
nes para promover la perspectiva de género,
los derechos humanos y la interculturalidad
de las mujeres indigenas en sus espacios y
comunidades.

De julio de 2015 a julio de 2017, la Red ha sido parte del proyecto:
“Construccion de capacidades para la incidencia a favor de los de-
rechos de las mujeres en México", el cual, ha sido promovido por el
Instituto de Liderazgo Simone de Beauvoir y la Sociedad Mexicana
Pro Derechos de la Mujer (Fondo Semillas).

Como parte del proyecto y las acciones que impulsa esta Red, se
realizo un analisis de la situacion en la que se encuentran las mu-
jeres mayas de ambos estados, el cual hizo evidente la falta de poli-
ticas publicas con Perspectiva de Género, Derechos Humanos e In-
terculturalidad dirigidas a mujeres indigenas en general y a muje-
res mayas en particular, ya que de inicio, estas politicas siguen te-
niendo una vision asistencialista y tutelar, o incluso, invisibilizan a
las mujeres, aun sabiendo que el Pueblo Maya es el segundo con
mayor presencia en Meéxico y se encuentra distribuido principal-
mente en la Peninsula de Yucatan, compuesta por los estados de
Campeche, Quintana Roo y Yucatan.



Ante este panorama, la Red decidié colocar en la agenda publica a
las Mujeres Indigenas, particularmente a las mujeres mayas. Para
ello convoco a un grupo de mujeres mayas de los tres estados de la
peninsula para que analizaran las problematicas a las que ellas y
otras mujeres en sus comunidades se enfrentan.

A la par, se revisaron Instrumentos Internacionales a favor de las
mujeres y Pueblos Indigenas a los que México ésta suscrito, asi
como la Constitucion Politica y las leyes Estatales de Campeche,
Quintana Roo y Yucatan, que nombran los derechos contemplados
para los Pueblos Indigenas. De este ejercicio de reflexion surgié la
presente cartilla, que recopila derechos conferidos en dichos docu-
mentos y que tiene como objetivo mostrar a las mujeres indigenas
de la Peninsula de Yucatan como sujetas de derecho.

La presente cartilla, desea ser una herramienta para mujeres indi-
genas en general, y en particular, para mujeres mayas de la Penin-
sula de Yucatan que reconocen la necesidad y asumen la tarea de
promover y coadyuvar a la garantia de los derechos de los pueblos
indigenas y de las mujeres en sus comunidades; tal y como como
lo hacemos las integrantes de la Red “Péepeno’ob”, porque creemos
que es necesario dar pasos para la construccion colectiva y consoli-
dar el camino hacia el buen vivir de los pueblos y las comunidades
indigenas.

Red de Mujeres Indigenas
de Campeche y Yucatan

“Péepeno “ob”



1.

Derechos

Las mujeres indigenas tenemos derecho a gozar de todos
los derechos humanos bajo el principio de igualdad por el

simple hecho de ser personas.

Las mujeres indigenas tenemos derecho a vivir libre de
cualquier forma de discriminacion por condicién étnica,
de género, preferencia sexual, edad, religion o cualquier

otra condicion.

Las mujeres indigenas tenemos derecho a ser reconocidas
como sujetas de derecho en la Constitucion Politica Mexi-
cana, en las leyes generales, federales y estatales, en todos
los reglamentos y normativas que rigen las dinamicas de

convivencia en nuestro pais.

Las mujeres indigenas tenemos derecho a autoadscribir-

nos a un pueblo indigena.



S. Las mujeres indigenas, asi como los pueblos indigenas a
los que nos adscribimos, tenemos derecho a vivir libres
de genocidio, etnocidio, asi como de proyectos de asimila-

cion y exterminio a nuestra forma y modo de vida.

6. Las mujeres indigenas tenemos derecho a vivir nuestra
cultura y cosmovision expresada a través de nuestros
cuerpos, modos de vida y de ser, en nuestros idiomas y
forma de vestir, libres de discriminacion, racismo y estig-

mas.

7. Las mujeres indigenas tenemos derecho a ser consultadas
y participar activamente en las formas de convivencia, or-
ganizacion social, econoémica, politica y cultural tanto

dentro de nuestros pueblos como en la vida del pais.



8. Las mujeres indigenas tenemos derecho a participar en los
procesos de organizacion y definicion interna de la vida de
nuestras comunidades y gozar de todos los derechos co-

lectivos como integrantes de los pueblos indigenas.

9. Las mujeres indigenas tenemos derecho a participar en la
construccion de normativas y medidas juridicas eficientes,
que prevengan, atiendan, erradiquen y sancionen en todos
los ambitos, cualquier acto de violencia que se ejerza con-
tra las mujeres, y que garantice sanciones severas contra

el feminicidio.

10.Las mujeres indigenas tenemos derecho de acceso a la
justicia y a todos los servicios del Estado, éstos deben
considerar y conocer nuestra forma de relacionarnos, or-
ganizarnos y comunicarnos entre indigenas y con las per-
sonas no indigenas; asi también deben tener perspectiva
de género debido ante las diferencias que nos afectan por

el hecho de ser mujeres.



11.Las mujeres indigenas tenemos derecho a la educacion
formal e informal, que valore nuestra historia y reconozca
los aportes de nuestra cultura a éste pais; y con perspec-
tiva de género que considere nuestro ser mujeres en mul-

tiples contextos.

12.Las mujeres indigenas tenemos derecho a que cuando se
nos violente en nuestro cuerpo y en nuestra dignidad, se
nos garantice el proceso de reparacion de dano acorde a
nuestra cosmovision, contexto y planteamientos, con

perspectiva de género.

13.Las mujeres indigenas tenemos derecho a decidir sobre
nuestro cuerpo, a la autonomia en nuestras relaciones, al
disfrute de nuestra sexualidad y el placer, en libertad li-

bre de violencia y discriminacion.

14.Las mujeres indigenas tenemos derecho a
decidir si queremos o no tener hijos, el nu-
mero, espaciamiento de éstos, asi como al
uso de practicas tradicionales durante el em-

barazo, parto y puerperio.



15.Las mujeres indigenas tenemos derecho al uso, respeto,
preservacion y recuperacion de nuestra lengua en todos
los espacio publicos y privados en forma oral y escrita. El
estado tiene la obligacion de garantizar la difusion y pro-
mocion para lograr junto con nuestro pueblo su perpetui-

dad a través de las nuevas generaciones.

16. Las mujeres indigenas tenemos derecho de contar con
informacion, intérpretes y traductores con perspectiva de
género, derechos humanos e interculturalidad en el acce-

so a todos los servicios del Estado.

17. Las mujeres indigenas tenemos derecho de acceso a la
informacion publica de manera veraz, oportuna, gratuita y

accesible en las diferentes lenguas indigenas que habla-

mos.

18. Las mujeres indigenas tenemos derecho a registrar el
nombre de nuestras hijas e hijos en lenguas indigenas y a

definir el orden de sus apellidos.



19.

20.

21.

22.

Las mujeres indigenas tenemos derecho a un ambiente

sano que satisfagan nuestras necesidades.

Las mujeres indigenas tenemos derecho a la alimenta-

cion de acuerdo a nuestros pueblos.

Las mujeres indigenas tenemos derecho a la tenencia y
propiedad de la tierra, asi como al uso y disfrute del te-

rritorio.

Las mujeres indigenas, asi como nuestros pueblos, tene-
mos derecho a la no apropiacion, explotacion, estigmati-
zacion y folklorizacion de nuestros conocimientos, practi-
cas y cultura con fines mercantiles y turisticos que vul-

neran nuestra dignidad y autonomia.



Marco Juridico

Tratados Internacionales:

Convencion sobre la Eliminacion de Todas las Formas de
Discriminacion contra las Mujeres (CEDAW).

Convencion Interamericana para Prevenir, Sancionar y
Erradicar la Violencia contra la Mujer “Convencion Belém
do Para”.

Convenio 169 de la OIT Sobre los Pueblos Indigenas y Tri-
bales en Paises Independientes.

Declaracion de las Naciones Unidas sobre los Derechos de
los Pueblos Indigenas.

Leyes Nacionales:

Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos.

Ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de
Violencia.

Ley General de Salud.

Ley General de Derechos Linguisticos de los Pueblos Indi-
genas.

Leyes Estatales:

Ley para la Proteccion de los Derechos de la Comunidad
Maya del Estado de Yucatan.

Ley de Derechos, Cultura y Organizacion de los Pueblos y
Comunidades Indigenas del Estado de Campeche.

Ley de Derechos, Cultura y Organizacion Indigena del Es-
tado de Quintana Roo.






